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Очередное голосование за «Приз зрительских симпатий» в редакционном проекте «Люди незаметные, но 
незаменимые» в социальных сетях ВКонтакте и Одноклассники за конкурсантов завершилось 31 мая. В 
опросе за героев публикации в газете «Новая жизнь» от 23 мая приняли участие 229 человек. Лидером 

номера стал фельдшер скорой помощи Алексей Сажин, набравший 138 голосов. 
За героев выпуска №14 можно будет отдать голос до 23.59 14 июня.

Предлагайте героев следующих публикаций по телефонам: 2-22-65, 2-04-13, 
2-25-75 или на эл. почту newlaif@mail.ru. Обращайтесь лично или пишите по адресу: 
с. Павловск, ул. Пионерская, 16.

Проголосовать за героев этого номера 
можно в социальных сетях редакции 

Одноклассники и ВКонтакте 
(с 8 по 14 июня включительно)
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Выпуск №14

проект районной газеты К  95-летию «Новой жизни»

Если сварщики - это руки и голова производства на 
Павловском котельном заводе, то, как отмечает 
Сергей Геннадьевич Кузнецов, оператор станка 
лазерной резки, его деятельность - это настоящее 
сердце. 

У Сергея Геннадьевича есть одна самая главная 
обязанность - обеспечить сварщиков заготовками, 
чтобы любая деталь всегда была в наличии. 
Для этого специалисту необходимо следить за 
наполняемостью склада, видеть, чего не хватает, 
что пора добавить, а что пока подождет. Весь 
металл, каждую деталь пропускает через свои 
руки именно Сергей Геннадьевич, ведь, если 
остановится лазер, весь цех встанет, потому 
что без заготовок сварщикам попросту не с 

чем работать. 
Работа оператора станка на первый взгляд может 

показаться простой. Но важно понимать, что помимо 
лазера мужчине необходимо следить еще и за 
монитором, на котором оператор выставляет настройки 
для машины, рисует детали и делает все, чтобы 

работа была бесперебойной. Также важно учитывать фокусное расстояние, количество 
подаваемого кислорода и газа, чтобы срез получился чистым. Затем мастер прикладывает 
чертеж, вставляет металлический лист, и лазерный луч начинает движение по заданной 
траектории, вырезая деталь за деталью. Все обрезки, что остаются от листа, специалист 
собирает на отдельном складе, откуда позже это все отправляется на металлолом.
- Болгарка для меня как вторая рука, - рассказывает С.Г. Кузнецов, - дело в том, что 
лазер - штука капризная, стоит на листе обнаружиться малейшей неровности, как 
чувствительные датчики, которые сканируют поверхность, оповещают об этом меня, 
останавливая машину. Поэтому листы для резки всегда должны быть идеально чистыми и 
ровными.
Толщина металла бывает от 3 до 10 мм и от этого напрямую зависит время работы. 
Чем толще лист, тем дольше луч режет металл. Влияет и количество деталей. Взять, 
к примеру, так называемые «кишки» - внутренние составляющие котла. Деталей в 
них много, форма часто может быть сложной, поэтому только на одну такую партию 
может уходить около двадцати минут. В конечном счете все вырезанные элементы 
складываются в аккуратные комплекты, из которых сварщики позже собирают 
готовый продукт. За день таких комплектов мужчина способен изготовить до 20 
штук, а если сильно постараться, то 25.
- При таком количестве изготовляемых деталей нельзя забывать и про чистоту 
в помещении. После обработки железа в воздухе витает очень много шлака, 
микроскопической пыли, которая оседает повсюду, поэтому мое рабочее место 
всегда должно быть чистым, - отмечает специалист. 

Электросварщик Александр Уфимский
- Всему меня обучил прапорщик в армии, он мне всегда говорил: 
«Учись, Саша, варить - пригодится», а я ему в ответ язвил, что никогда 
не стану сварщиком, - вспоминает Александр Валерьевич Уфимский 
- электросварщик с двадцатилетним стажем, который работает на 
Павловском котельном заводе и точно знает, как металл поведет себя под 
электрической дугой.

Начинается рабочий день специалиста с кофе, по его словам, без него в таком деле 
никуда. Сразу важно наметить план на весь день, учесть, какие котлы необходимо 
сварить в первую очередь, а какие смогут подождать.
Самые легкие котлы на 10 киловатт, 42 на 72 сантиметра, такие помещаются на 
обычный верстак и не требуют много времени. А есть массивные изделия на сто 
киловатт, размеры у них такие, что занимают половину стандартной комнаты. На 
изготовление одного такого великана у мастера уходит дня три, но с оговоркой, что 

скорость сильно зависит от опыта, кто-то может делать 
и дольше. Диаметр материалов в основном три-четыре 

миллиметра, с такой толщиной отлично справляются 
инструменты вроде болгарки, сварочного 
аппарата, а также пассатижи или резцы.
Процесс сборки котла можно сравнить, 
как отшучивается специалист, разве что с 
кулинарией. Сначала заготовки забирают на 

нагибочный станок, который придает 
деталям форму (закруглить или выгнуть 

под углом), после приступают к 
сборке, детали устанавливают на 
прихватки, собирают в единое 
целое, подгоняют друг к другу так, 
чтобы не было лишний зазоров. 
После этого в работу вступает 
сварочная дуга, которая 
соединяет куски металла, 
превращая их в котел. 
Вообще Александр Валерьевич 
варит все, что сделано из 

железа, трубы для отопления, 
котлы самых разных размеров. 

Этому его научили еще в армии, 
а после службы мужчина окончил 
Павловский техникум, получив 
профессию электросварщика. По 
словам мастера, в этой работе нет 
ничего сложного, главное - иметь 
желание и усидчивость.
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Включить в проект «Люди незаметные, но 
незаменимые» Н.А. Гаврилову попросили жители 
Сибирских Огней. Она работает уборщицей служебных 

помещений в Павлозаводском сельсовете, 
боксерском клубе «Спарринг» и в местном Доме 

культуры. Благодаря ей там всегда чисто и 
уютно.

Впервые на эту работу Наталья Александровна 
вышла 1 сентября 2016 года и теперь, как 
школьница, отсчитывает свой трудовой стаж 
с Дня знаний. Но одной лишь уборкой заботы 
Н.А. Гавриловой не ограничиваются. Она с 
удовольствием ухаживает за комнатными 
цветами и уличной клумбой. Помогает 
рабочим во время ремонта, наводит порядок 
на детской площадке «Лукоморье», терпеливо 
собирая мусор и оттирая надписи с качелей-
каруселей. Во время сельских субботников она 
тоже не остается в стороне - с коллективом 
сельсовета едет наводить чистоту не только в 

своем поселке, но и в Жуковке, Красном Мае. 
Сложнее всего поддерживать порядок в межсезонье. Но даже 
тогда, когда по только что вымытому полу проходят люди, Наталья 
Александровна не сердится, понимает, что никто не топчет 
специально, ведь кому-то срочно нужно в сельсовет, кому-то на 
почту. За эту искренность, чуткость и доброжелательность ее и любят 
односельчане.
В минуты отдыха она вяжет или читает, особенно любит Пушкина и 
рассказы Михаила Пришвина о природе. Животные тоже чувствуют 
ее доброе сердце. Зная это, люди порой подбрасывают ей котят или 
щенят. Она их выхаживает, раздает, а некоторых оставляет. Сегодня 
в ее хозяйстве три котенка, три кошки, четыре собаки и корова. 
Каждое утро эта шумная разношерстная компания с лаем и мяуканьем 
бежит за хозяйкой в сарай, где Наталья Александровна щедро делится 
с каждым теплым парным молоком.
Н.А. Гаврилова - мама четверых детей. К несчастью, ее сердце 
обожжено горем: почти год назад на СВО погиб сын Павел. Пережить 
тяжелую утрату помогают дочки. Старшая, Татьяна, живет в Павловске, 
средняя, Мария, - в Барнауле, а младшая, Юля, перешла в седьмой 
класс. Юля - главная опора: она и по хозяйству поможет, и огород 
польет, и найдет нужные слова, чтобы подержать любимую маму.

Медсестра 
Ирина Калинина

Почти 14 лет утро медицинской сестры 
Ирины Николаевны Калининой начинается 
одинаково: она спешит в Прутскую 
амбулаторию, где ее с нетерпением 
ждут пациенты. В 2012 году, сразу после 
Барнаульского медицинского колледжа, 
молодая выпускница переступила порог 
этого учреждения, осталась здесь и нашла 
не просто работу, а истинное призвание.
Сегодня Ирина Николаевна - универсальный 
специалист для двух тысяч взрослых жителей 
Прутского и Нагорного. Она совмещает 
обязанности участковой, процедурной медсестры 
и хозяйки дневного стационара. Ее будни 
- калейдоскоп забот: прием с терапевтом 
Юлией Анатольевной Селезневой, перевязки, 
вакцинация, диспансеризация и оформление 
рецептов. По вторникам, когда доктор уезжает 
в соседние Шахи, медсестра ведет забор крови. 
Бывает, с утра принимает до тридцати человек, 
а потом еще полтора десятка в процедурном 
кабинете. «То посидишь, то побегаешь - 
отличная разминка!», - с улыбкой говорит медик. 
Удивительно, но эта открытая, чуткая 
женщина признается, что от природы не очень 
общительный человек. Но медицина помогла 
ей раскрыться, научила подбирать слова 
поддержки для каждого, кто приходит с болью. 
Профессиональным ростом она обязана опытной 
медсестре, теперь вышедшей на пенсию, Галине 
Алексеевне Третьяковой, которая стала ее 
главным наставником. Сегодня Ирину Николаевну 
ценят за уважение к старшим, отзывчивость и 
тепло.
Дома Ирину Николаевну ждет любящая семья - 
муж Вячеслав и двое детей, шестнадцатилетняя 
Ксения и восьмилетний Лев. Супруг иногда 
предлагает переехать в курортную Белокуриху, 
где обоим нашлась бы работа, но супруга 
лишь качает головой - «Как же я брошу своих 
бабулечек?». И в этих простых словах кроется 
великая сила настоящего сельского медика, для 
которого верность людям оказалась дороже.

Уборщица ФАПа Наталья Маликова
Наталья Анатольевна Маликова пришла работать уборщицей служебных помещений в Елунинский ФАП в 
непростом 2021 году. Фельдшер тогда уехала в город, прежняя санитарка вышла на пенсию, и большое 
здание в центре села почти опустело. Нужно было вновь вдохнуть в него жизнь. 

К счастью, У Натальи это получилось. Она стала настоящей хранительницей не только 
здания, но и традиций сельских медиков, долгие годы служивших елунинцам верой 
и правдой. На долю Н.А. Маликовой выпал капитальный ремонт ФАПа, длившийся 
почти год. Посильные хлопоты легли на плечи этой женщины, а в нужное время ее 
поддержали односельчане, дружно пришедшие на помощь с финальной уборкой и 
очисткой плитки.
«Наталья Анатольевна - очень ответственный, добросовестный сотрудник, человек 
на своем месте», - так отзывается о ней главный врач Павловской ЦРБ Олег 
Владимирович Агеев.
Ее должность официально называется «уборщик служебных помещений», но 
обязанности Натальи Анатольевны давно вышли за рамки инструкций, ведь здесь 
нужны чуткая душа и искреннее желание помочь. Она прекрасно знает, где кто 
живет, ей известны особенности здоровья местных жителей. Потому всегда встретит 
и сопроводит до адреса приехавшего из райцентра врача или фельдшера Анжелику 
Сергеевну Першину, устроившуюся в ФАП почти год назад. 
Елунинцы признаются: «Нам очень повезло, что Наталья работает в медицине». 
Земляки уважают Наталью Анатольевну за отзывчивость, потому выбрали ее 
депутатом сельсовета. А еще она находит время для создания красоты, ведь ее хобби - 
разведение комнатных растений.
Надежный тыл Н.А. Маликовой - ее семья. С супругом Евгением они воспитали 
замечательную дочь Анастасию. Благодаря таким людям, как Наталья Анатольевна, в 
наших селах продолжается жизнь.

Социальный работник 
Татьяна Стрельникова
Бывают профессии, которые невозможно измерить часами 
отработанного времени или сухими пунктами должностных инструкций. 
Труд социального работника, сиделки, помощника по уходу - это 
история про милосердие, терпение и любовь к людям.

Почти каждый день сиделка и соцработник Т.В. 
Стрельникова первой открывает двери в дома 
одиноких пожилых людей. Она не просто 
приносит им продукты, следит за здоровьем или 
наводит порядок. Она дарит надежду, согревает 
добрым словом, слушает воспоминания, а иногда 

заменяет родных, оказавшихся далеко. Шесть лет 
Татьяна Владимировна ухаживает за престарелыми 
односельчанами. В настоящее время четверо ее 

подопечных - жители Ремзавода, еще к одной 
бабушке дважды в неделю она приезжает в 
центр Павловска.
Нагрузка на женские плечи ложится немалая, 
но о своих буднях Татьяна Владимировна 
говорит с удивительным теплом. Все 
потому, что в своих подопечных она 
видит не больных людей, а интересных 
талантливых собеседников, читающих ей 
авторские стихи или поющих невероятно 
красивые, душевные песни. Для нее они 
все с уникальной, неповторимой судьбой, 

пережившие суровые военные годы, 
трудовую молодость, рассказывающие о 

детях или демонстрирующие свои рукоделия. 
С утра пораньше Т.В. Стрельникова спешит 
приготовить им обед, измерить давление, 

навести порядок в доме, принести свежие 
продукты, оплатить коммунальные счета и 

аккуратно записать все в специальный дневник. Тех, у кого есть силы, она 
выводит на прогулку, чтобы поймать теплые лучи солнца и подышать свежим 
воздухом. К лежачим у нее отношение особенное - бережное. Чтобы помыть 
голову прикованному к постели человеку, она использует специальные 
подушечки для шеи. 
После долгого трудового дня, отдав часть себя чужим людям, Татьяна 
Владимировна спешит к родному очагу. Ее старшая дочь, Ирина, уже взрослая, 
студентка. Младшей, Маргарите, исполнилось 11 лет. Девочки гордятся мамой. 
Видя ее усталость, берут на себя часть домашних хлопот. С их поддержкой у 
Татьяны Владимировны хватает сил и на родную семью, и на тех, кому ее забота 
продлевает жизнь.

Помощница по уходу Яна Вавилина
Работа Яны Сергеевны Вавилиной из Стуково заключается в заботе о 
тех, кто больше всего нуждается во внимании и поддержке - одиноких и 
тяжелобольных пожилых людях. Семь лет специалист трудится помощником 
по уходу и социальным работником. 

Круг обязанностей Яны Сергеевны огромен. Как помощник по уходу, она берет на себя 
все: от приготовления пищи, уборки по дому до гигиенических процедур. Сейчас у 
нее одна подопечная, у которой сильно трясутся руки. Чтобы ее накормить-напоить, 

специалист навещает ее несколько раз в день. Бывали времена, когда под ее опекой 
одновременно находилось до семи человек. И со всеми она справлялась, везде 
успевала.
Самой старшей бабушке было 88 лет. «Это была женщина, страдавшая от нескольких 

болезней, - вспоминает Яна Сергеевна. - Каждый день нам приходилось знакомиться 
заново. Было больно наблюдать, как человек с высшим образованием забывала 

буквы, слова, почти не могла ходить. Поднимала ее, ставила на ноги, учила 
передвигаться. Физически справляться с моей работой можно, но эмоционально - 
тяжело. Особенно сложно пропускать чужую боль через свое сердце и понимать, 
что ты бессильна перед старостью».
Как соцработник, Яна Сергеевна помогает по хозяйству: приносит продукты, 
стирает, убирает. Но главная ее миссия - психологическая поддержка. 

Одиноким старикам жизненно важно чувствовать себя нужными. Сейчас, 
например, опекает бабушку, у которой погибли оба сына, а внуки живут 

далеко. Соцработник стала для престарелой женщины единственной 
родной душой. Особенно радуют старушку гостинцы, которые Яна 
приносит с собой, и новости о том, какие события прошли в селе или 
каких успехов добились местные ребятишки. 
Дома Яну Сергеевну ждет большая семья. Вместе с мужем Дмитрием 
они воспитывают четверых детей. Старшая дочь, Ирина, - студентка 
политехнического университета, будущий архитектор. Сыновья, Артем 

и Трофим, занимаются дзюдо в одной из спортшкол Барнаула, на 
тренировки их возит папа. Младшей, Нине, всего пять лет, она 

ходит в детский сад. Чтобы поднять на ноги четверых детей, 
Вавилины держат большое хозяйство. Поэтому на их столе всегда 
свежая домашняя выпечка, молочка и мясо. Удивительно, как у 
этой женщины хватает душевного тепла и на большую семью, и 
на чужих, ставших уже родными бабушек и дедушек.

Оператор лазерного станка Сергей Кузнецов

Уборщица служебных помещений Наталья Гаврилова


